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Im

Funkloch

Schatten: Das Festival
Alpsmove zeigte eine
Choreographie von
Anastasia Kostner,
Tobias Spori und
Martina Marini zu
einem Theaterstlick
von Brigitte Knapp.

von Heinrich Schwazer

»3chatten®, das neue Stiick von
Brigitte Knapp ist vordergriindig
rasch erziihlt. Viel Handlung pas-
siert da nicht. Die Hauptperson
leidet an Depressionen, ihr Bru-
der kiimmert sich ebenso aufop-
fernd wie vergeblich um sie und
vernachldssigt dartiber seine
Frau. Die Depressive verknallt
sich in ihren Therapeuten, der sei-
nerseits ein Auge auf die Frau des
Bruders wirft. Zwischen der Sor-
ge um die Schwester, Beruf und
Frau verausgabt sich der Bruder
so vollstindig, dass er an Uber-
miidung draufgeht.

Nicht um die Krankheit Depressi-
on, sondern um die Uberforderung
unserer Gesellschaft durch De-
pression geht es in Knapps Stiick.
Jeder, der einen Depressiven
kennt, weif, wovon die Rede ist:
Die immense Zerstorungskraft
der Krankheit sucht nicht nur die
Kranken selbst, sondern auch de-
ren private Umgebung heim. ,,Tu
etwas, geh einkaufen, tu irgendet-
was“ redet der Bruder in einer
endlosen Wiederholungsschleife
auf sie ein. Gut gemeint, aber nicht
mehr als nutzloses Wiederkiuen
seiner eigenen Hilflosigkeit. Was
immer er sagt, seine Schwester
steckt in einem unerreichbaren
Funkloch. Dass der Bruder am
Ende selbst am Boden liegt, zeigt,
dass sein Anspruch, in allen Le-
benslagen Perfektion und Hochst-
leistung zu erbringen, selbst ein
Symptom einer Depression ist.
Der titelgebende Schatten ist kei-
ne sehr gliickliche Metapher fiir
die unheimliche Krankheit De-
pression. Fiir Gesunde ist ein
Schatten ein dunkler Begleiter, fir
Depressive ist er eher existenzver-
sichernd. Wo ein Schatten, da auch
ein Ich. Brigitte Knapps Text lehnt
sich ein bisschen zu deutlich an
Ewald Palmetshofer manieriert-
gebrochene Sprache mit ihrer un-
eigentlichen Diktion und ihren
Viertelsatzfetzen an, als dass es
unbemerkt bleiben kénnte. Die Fi-
guren sprechen in halben und un-
vollsténdigen Sétzen, die sich in
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sich verkndulen, bis jedes Verste-
hen zerbréselt.

In einer liinderiibergreifenden Ko-
produktion hat Katja Langenbach
das Stiick fiir das Festival Alps-
Move mit der Meraner Tanz-
sehmiede, dem Walktanztheater
und dem Innsbrucker Westbahn-
theater als Tanztheater inszeniert.
Die Choreographie stammt von
gleich drei ChoreographInnen -
Anastasia Kostner, Tobias Spoerri
und Martin Marini - das merkt
man der Nervositit der Inszenie-
rung deutlich an.

Die Depressive tragt als einzige
ein weilles Hemdkleid, was sie von
vorneherein zur Patientin stem-
pelt. Traurig leer ist sie nicht, eher
manisch euphorisch. Um sie herum
kreisen wie Satelliten hinter einem
Grauschleier von Plastikvorhang
die anderen Figuren. Dem Ab-
stand zwischen ihr und der Welt
spiiren die TinzerInnen vor allem
in Figuren des Fallens nach. Jeder
Schritt betont das Gewicht des
Korpers. Alles ist von lastender
Schwere, alles kostet sichtbar
Miihe, jeder Versuch, den Kopf zu
heben, endet mit einer Bodenlan-
dung.

Konrad Hochgruber stellt den
Bruder iiberzeugend als einen dar,
der sich mit aller Kraft in die Pose
des Gesunden wirft, der seine
Krifte zu mobilisieren versteht
und doch wei man von Anfang an,
dass er ein Gebeugter ist, der als
nichster zusammensacken wird.
Luka Oberhammer spielt seine
Frau als ironisch posierendes
Oberflichengirl, das sich vor allem

fiir gelungene Urlaube interessiert
und gern mal einen Popsong into-
niert. In den weiteren Rollen sind
Anastasia Kostner, Brigitte Walk,
Konrad, Martin Carnevali, und To-
bias Spoeri zu sehen. i

Zwischen Sprache, Tanz, Musik
(Martin E. Greil) , Videoprojektio-

nen (Caroline Stark), Licht- und
Schattenspielen springt der Abend
vielspurig herum. Aus dem Funk-
loch finden all diese Momentauf-
nahmen von Uberforderung, Trau-
rigkeit, Demiiticung und Pein
nicht heraus. Mdéglicherweise ist
genau das ihre Botschaft.
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Dolomiten
von Magrit Oberhammer

Ringen mit Depression

ALPS MOVE: ,Schatten® - Interdisziplindres Stiick

VON MARGIT OBERHAMMER zeigen das Mechanische des ge-
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BOZEN. Die Schwere, das An-
triebslose, die seelische Erstar-
rung der Depression sind wenig
biihnenwirksam. . Tragodien
handeln nur vom todlichen Aus-
gang, Komdodien von faulen
Menschen, die sich alle mdgli-
chen Krankheiten einbilden. Der
Text von Brigitte Knapp setzt
sich mit der Depression selbst
auseinander. Er versucht mit den
Mitteln einer fragmentierten
Sprache  darzustellen, wie die
Krankheit von den Betroffenen
und der engsten Umgebung
wahrgenommen wird. Der Text

kreist lyrisch um das Motiv des:

Schattens und hat eine Hand-
lung, die ziemlich ins Klischee-
hafte abrutscht.

Das Gliick des Textes ist seine
Umsetzung als Tanztheater. Die-
se ausgezeichnete Idee findet zu
einer stimmigen Inszenierung
von ,Schatten. Katja Langen-
bach arbeitet mit den Mgtiven
von Licht und Schatten, stellt die
Korpersprache in den Mittel-
punkt. Anastasia Kostner und
Tobias Spori zeigen im Ensem-
ble mit den Schauspielern und
in kurzen beriihrenden Tanz-So-
li das Ringen mit der Krankheit,
die Versuche sich mitzuteilen,
die hoffnungsvollen Adfbriiche.
Manchmal verstirken sie kor-
persprachlich die Situationen, in
denen sich die Akteure befinden,
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sellschaftlichen Funktionierens,
die Tyrannei der geforderten gu-
ten Laune. Brigitte Walk spielt
die Depressive, die nicht mehr
funktionieren kann, beschonigt
nicht die destrukiiven Seiten der
Krankheit, das Zerstorerische,
das in die Familie ausstrahlt. Ein
von der Last der Verantwortung
gekriimmter Bruder (Konrad
Hochgruber) und dessen sich
vernachlassigt fiihlende Frau (
Luka Oberhammer) sind mit der
Kranken in einem ausweglosen
Dreieck gefangen. Die Aus-
bruchsversuche sind komisch
und tragisch. Unerwiderte Lie-
besgestandnisse, ein in seinem
Geflihlschaos gefangener Thera-
peut (Martin Carnevali) bringen
zwischendurch zum Lachen.
Manchmal verschwimmt bis auf
die Tanzer alles hinter den Ny-
lonvorhéngen.

Die Auffiihrung handelt vom
Gefangensein in der Krankheit,
von der Isolation und davon,
dass jeder mit seinen Gefiihlen
letztlich allein ist. Die téinzeri-
sche Umsetzung sprengt die Fes-
seln und gibt einen hoffnungs-
vollen und befreienden Licht-
blick. . © Alle Rechte vorbehalten

® Nichster Termin: 27.11., 20
Uhr, Museion Bozen, MARGIN, .
Santija Bieza (LT/IT) - RUTH, Giulia
Tornarolli (IT) — MY FATHER'S
JACKET, Elisabeth Ramoser (IT)

Die Gesten und Bewegungssequenzen der darstellenden Korper fiillen
die Leere zwischen derverbalen und der non-verbalen Welt.




